
お知らせ

暑い日が続いたり、急に寒くなった

りするこの時期、午睡中の布団の調節

をこまめに行いたいと思います。気温

が上がった日には 、タオルケットを使

用します。また、梅雨時期で大変です

が、汗をかいていますので、布団やカ

バー、タオルケットな

ど、衛生面にも気をつ

けたいと思います。天

気の良い日は、洗濯のご協力をお願

い致します。

保育目標

午睡についてのお願い

●梅雨入りの時期が近づいてきて

います。保育園に傘の忘れ物が目

立ち始めます。傘の名前はわかり

やすいところにお願い致します。

●園に持ってくるすべての物には、

名前の記入をお願い致します。

●寒暖差がある季節ですお着替え

は長袖・半袖の補充をお願いしま

す。また、持ち帰った際には次の

日必ずお着替え持たせてください。

療育相談に

ついて

当保育園では、専門の相談員の方に、園児や保育士の１日の様子を見て頂き、アドバイスを受け保

育の向上に努めています。お子さんの様子で、気になることがありましたら、相談出来ますので、担

任までお知らせ下さい。また、家庭では困らないことが集団生活の中で困ることがあった際は、園

から保護者に方に直接相談する事もありますので、ご了承下さい。

◆一人ひとりの生活リズムのもと、ゆったりと機嫌良く過ごす。

◆安心して保育士と一緒に興味のある遊びを楽しむ。

◆梅雨の時期を健康で元気に過ごす。

◆保育士が見守る中で、好きな遊びを十分に楽しむ。

◆気温や湿度に配慮しながら、健康に快適に過ごす。

◆泥・砂・水などの感触を味わい、カエルやカタツムリなど季

節の生き物や自然に変化に触れて楽しむ。

◆梅雨ならではの動植物に興味を持ち、触れたり観察すること

を楽しむ。

◆体調の変化に気を配り、気温に合わせて衣服を調節したり、

水分補給を行い、十分に休息をとる。。

◆梅雨の自然に興味を持ちながら調べたり、触れたりして遊び

を楽しむ。

◆毎日の遊びや生活の中で様々な約束事があることを知り、

守ろうとする。

◆梅雨の時期の自然現象や生き物に興味、関心を持つ。

◆蒸し暑くなってくるので、水分補給や衣服の調整をしなが

ら、十分に休息をとり、夏に向けて暑さに慣れていく。

夏まつりのお知らせ
日 時 令和8年７月１8日（土）

時 間 午前１0時３０分予定

場 所 高岡保育園（室内にて）

ふじ・そら・もも・きいろ組対象とさせて

頂きます。

当日は、準備を全職員でおこないます。通常

の土曜保育は出来ませんので、ご了承くださ

い。詳しい内容は、後日お知らせ致します。

◆先日行いました、尿検査の結果

につきましては、 全園児異常あり

ませんでしたのでお知らせ致しま

す。

尿検査の結果について

プール開きについて
プール開きは、各クラスで行います。22（月）は、あくまでも予定です。天候や気

温によって日が異なります。 アプリでの健康チェックの入力忘れがありますと、プール

には入れません。毎日入力をお願い致します。

木々の葉が青々と茂り、夏の予感を漂わせています。いよいよ6月。梅雨の季節に突

入ですね。子どもたちは園のリズムにも慣れおもちゃで遊んだり音楽に合わせて体を揺

らしたり、楽しく過ごしています。

今月から水遊びを予定しています。 梅雨の時期ですので、何回出来るか分かりませ

んが、楽しく行えればと思います。気温や湿度が高くなり、体調を崩しやすくなります。子

どもたちの体や身の回りを清潔に保つようにし、気持ちよく過ごせるよう心がけていき

ます。

２０２６６月の行事予定
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たかほだより
5月28日発行

身体測定

誕生会・お楽しみ献立

のびのび英会話

親子遠足（きいろ組）

救命救急講習

療育相談

避難訓練

体操教室

水遊び（プール開き）予定

園・給食・クラスたより配布

・てが みつきさん （5歳）

・はぎわら ゆうせいさん （5歳）

・よしだ ことねさん （4歳）

・すずかわ はれさん （4歳）

・いいむら いとさん （2歳）

・かさはら ぼたん さん （2歳）

・さとう みくさん （１歳）

・くるす ひだかさん （１歳）

・ふるさわ うかさん （１歳）

お誕生日おめでとう


