
木々の葉が青々と茂り、夏の予感を漂わせています。

いよいよ6月。梅雨の季節に突入ですね。子どもたちは園のリズム

にも慣れ、おもちゃを出したり音楽に合わせて体を揺らしたり、楽し

く遊んでいます。６月といえば梅雨の時期。気温や湿度が高くなり、

体調を崩しやすくなります。子どもたちの体や身の回りを清潔に保

つようにし、気持ちよく過ごせるよう心がけていきます。

今月も、親子遠足や歯磨き教室など、子ども達にとって楽しみな行事

が盛りだくさんです。楽しい体験を通し、子どもたちにはよりよい友達

関係が作れるよう、十分に配慮しながら保育していきたいと思います。

◆梅雨の晴れ間には、戸外に出て外気浴や散策をし

たり、雨の日には、室内あそびを充実させ、楽しく

過ごせるようする

◆一人ひとりの子どもの様子に優しく応じながら情緒の

安定を図る。

◆園の生活リズムに慣れて、落ち着いて過ごす。

◆簡単な制作活動を保育士と一緒に楽しみながら取り組む。

◆簡単な身の回りの事は、一人で行おうとする。

◆梅雨期ならではの物に親しみ、興味・関心を持つ。

◆自分でできることは、自分でしようとする意欲をもつ。

◆生活や遊びの約束事を知り、守ろうとする。

◆梅雨の自然に目を向け、動植物を見たり触れたりして興味

を持つ。

◆友達とお互いに気持ちを伝え合いながら遊ぶ。

◆梅雨時期の自然に興味、関心を持ち、自然の音や様子

を楽器や体などで自由に表現することを楽しむ。

６月１日は衣替えです。
そら組、もも組、きいろ組は、紺色の冬の制

服から水色の半袖の夏の制服に衣替えです。

帽子もベレー帽から麦わら帽子になります

のでよろしくお願い致します。なお、購入さ

れたい方は保育園までお申し出ください。

２０１９年

暑い日が続いたり、急に寒くな

ったりするこの時期、午睡中の布

団の調節をこまめに行いたいと思

います。気温が上がった日には

タオルケットを使用しますので、

名前を記入の上持参して下さい。

保育目標
午睡についてのお願い

■梅雨入りの時期が近づいてきて

います。保育園に傘の忘れ物が目

立ち始めます。 傘にも必ず名前

の記入をお願い致します。

■園に持ってくるすべての物には、

名前の記入をお願い致します。

■そらぐみ以上児のお子さんへ

制服・制帽は、着脱の練習・整

理整頓など生活習慣の自立への役

割も兼ねております。登園の際は

着用をお願いします。

療育相談について
当保育園では、専門の相談員の方に、

園児や保育士の１日の様子を見て頂き、アド

バイスを受け保育の向上に努めています。

◆第2回役員会のお知らせ◆
期 日：令和元年７月２０日（土）

時 間：午後１時３０分より

場 所：高岡保育園

※夕涼み会模擬店について

◆夕涼み会のお知らせ◆
期 日：令和元年8月3日（土）

時 間：午後5時30分より

場 所：高岡保育園

※詳細は7月初旬にお知らせ致します。

お誕生日おめでとう

６月の行事予定
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たかほだより

5月29日発行

衣替え

全体集会・身体測定

誕生会・お楽しみ献立

のびのび英会話

親子遠足（東武動物公園）

はみがき教室（ふじ組以上児）

救命救急講習

避難訓練

体操教室

じゃがいも堀り（きいろ組）変更有り・療育相談

園・給食・クラスたより配布

・こばやし ゆうとくん （６歳）

・みやの のあさん （６歳）

・にのみや ゆうぜんくん （６歳）

・とよさき そらくん （６歳）

・きたたに ひまりさん （５歳）

・ひやま そうたくん （４歳）


